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Zona Norte 
Estágios Obrigatórios 

Estágio Duração Local do Estágio 

Pediatria Geral I 13 meses Serviço de Pediatria 

N=26 
Hospital Capacidade 

Formativa 
C. Hospitalar de Vila Nova de Gaia 4 
Hospital Maria Pia 2 
Hospital de S. João 6 
C. Hospitalar de Vila Real/Peso da Régua 1 
C. Hospitalar do Alto Minho 2 
Hospital de S. Marcos 2 
Hospital Geral de S. António 3 
Hospital Padre Américo 2 
Hospital Pedro Hispano 2 
Hospital Senhora de Oliveira 2 

 
 

Estágio Duração Local do Estágio 

Pediatria Geral II 12 meses Serviço de Pediatria 

N=26 
Hospital Capacidade 

Formativa  
Hospital de S. Marcos 2*+2# 
C. Hospitalar de Vila Real/Peso da Régua 1*+1# 
C. Hospitalar do Alto Minho  2*+2# 
Hospital S. João de Deus – Famalicão 2# 
Hospital Padre Américo 2*+1# 
C. Hosp. Póvoa/Vila do Conde 2# 
Hospital Santa Maria Maior 2# 
Hospital Senhora da Oliveira 2*+2# 
Hospital de S. Gonçalo 1# 
Hospital de S. Bento 1# 
Hospital de Chaves 1# 

Notas:  * Vagas para internos de acolhimento do Serviço 
# Vagas para internos de outros Hospitais 

 

Estágio Duração Local do Estágio 

Neonatologia/Perinatologia 3 meses Serviço de 
Pediatria/Neonatologia 

 
Hospital 

C. Hospitalar de Vila Nova de Gaia 
Hospital de S. João 
Hospital de S. Marcos 
C. Hospitalar de Vila Real/Peso da Régua 
C. Hospitalar do Alto Minho 
Hospital Padre Américo 
Hospital Pedro Hispano 
Hospital Senhora de Oliveira 
Maternidade Júlio Dinis 

 

Estágio Duração Local do Estágio 

Cirurgia Pediátrica 1 mês Serviço de Cirurgia Pediátrica 
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Hospital 

Centro Hospitalar de Gaia 
Hospital de Crianças Maria Pia 
Hospital de S. João – Porto 

 
 

Estágio Duração Local do Estágio 

Ortopedia Pediátrica 1 mês Serviço de Ortopedia 

 
Hospital 

C. Hospitalar de V. N. Gaia 
Hospital S. João 
Hospital Pedro Hispano 
Hospital de Crianças Maria Pia 
Hospital Geral de S. António 

 
 

Estágio Duração Local do Estágio 

Cuidados de Saúde Primários 6 meses Centro de Saúde 

 
Sub-Região de Saúde Centro de Saúde 

Braga 

Centro de Saúde de Braga 
Centro de Saúde de Esposende 
Centro de Saúde de Fafe 
Centro de Saúde de Famalicão 

Porto 

Centro de Saúde de Aldoar 
Centro de Saúde de Carvalhosa 
Centro de Saúde de Batalha 
Centro de Saúde de Campanhã 
Centro de Saúde de Ermesinde 
Centro de Saúde de Modivas 
Centro de Saúde de S. Mamede Infesta 
Centro de Saúde de Soares dos Reis 
Centro de Saúde de S. João 
Centro de Saúde de Barão do Corvo 
Centro de Saúde de Senhora da Hora 

Viana do Castelo 
Centro de Saúde de Arcos de Valdevez 
Centro de Saúde de Viana do Castelo 

Vila Real 
Centro de Saúde de Vila Real II 
Centro de Saúde de Chaves 
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Estágio Duração Local do Estágio 

Cuidados Intensivos Neonatais 3 meses Unidade de Cuidados Intensivos 
Neonatais 

 
Hospital 

Centro Hospitalar de V.N. Gaia 
Hospital Maria Pia 
Hospital S. João 
Hospital Geral de S. António 
Hospital Pedro Hispano  
Hospital Senhora da Oliveira 
Maternidade Júlio Dinis 

 

Estágio Duração 

Opcionais 3-6 meses 

 
Estágio Local 

Alergologia Pediátrica Centro Hospitalar de V.N. Gaia 
Hospital Geral de S. António 
Hospital Maria Pia 
Hospital S. João 
Hospital Pedro Hispano 

Cardiologia Pediátrica Hospital Maria Pia 
Hospital S. João 

Cuidados Intensivos Pediátricos Hospital S. João 
Hospital Geral S. António 

Desenvolvimento Hospital S. João 
Dermatologia Pediátrica Hospital Geral S. António, Serviço de Dermatologia 

Hospital de Crianças Maria Pia 
Hospital de Gaia, Serviço de Dermatologia 

Endocrinologia Hospital S. João 
Hospital Geral de S. António 
C. Hospitalar de V.N. Gaia 
Hospital Pedro Hispano 

Gastrenterologia Hospital S. João 
Hospital de Gaia 
Hospital Maria Pia 

Hematologia Pediátrica Hospital Geral S. António 
Hospital Maria Pia 
Hospital S. João 

Oncologia Pediátrica Hospital S. João 
Instituto Português de Oncologia 

Nefrologia Pediátrica Hospital Maria Pia 
Hospital S. João 
Hospital de Gaia 

Neuropediatria Hospital S. João 
Hospital Maria Pia 
Hospital Pedro Hispano 

Oftalmologia Pediátrica Hospital Maria Pia 
Hospital Geral S. António, Serviço de Oftalmologia 
Hospital S. João, Serviço de Oftalmologia 

ORL Pediátrica Centro Hospitalar de Gaia, Serviço de ORL 
Hospital Maria Pia 
Hospital Pedro Hispano, Serviço de ORL 
Hospital Geral de S. António, Serviço de ORL 
Hospital S. João, Serviço de ORL 

Pedopsiquiatria Hospital Maria Pia 
Pneumologia Hospital S. João 
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Zona Centro 
Estágios Obrigatórios 

Estágio Duração Local do Estágio 

Pediatria Geral I 13 meses Serviço de Pediatria 

N=14 
Hospital Capacidade 

Formativa 
Hospital D. Pedro – Aveiro 2 
Hospital de S. André – Leiria 3 
Hospital de S. Teotónio – Viseu 3 
Hospital Pediátrico – Coimbra 6 

 

Estágio Duração Local do Estágio 

Pediatria Geral II 12 meses Serviço de Pediatria 

N=20 
Hospital Capacidade 

Formativa 
Hospital de S. Sebastião – Feira 2# 
Hospital Infante D. Pedro – Aveiro 2*+2# 
Hospital Amato Lusitano – Castelo Branco 1# 
Hospital da Figueira da Foz 1# 
Hospital S. André – Leiria 3*+2# 
Hospital da Cova da Beira - Covilhã 1# 
Hospital Oliveira de Azeméis 1# 
Hospital S. Teotónio – Viseu 3*+2# 

Notas: * Vagas para internos de acolhimento do Serviço; 
# Vagas para internos de outros Hospitais 

 

Estágio Duração Local do Estágio 

Neonatologia/Perinatologia 3 meses Serviço de 
Pediatria/Neonatologia 

 
Hospital 

Hospital S. Sebastião Feira 
Hospital Infante D. Pedro – Aveiro 
Hospital de S. André – Leiria 
Hospital de S. Teotónio – Viseu 
Maternidade Bissaya Barreto – Coimbra  
Maternidade Daniel de Matos – Coimbra 

 

Estágio Duração Local do Estágio 

Cirurgia Pediátrica 1 mês Serviço de Cirurgia Pediátrica 

 
Hospital 

Hospital Pediátrico – Coimbra 
 

Estágio Duração Local do Estágio 

Ortopedia Pediátrica 1 mês Serviço de Ortopedia 

 
Hospital 

Hospital Pediátrico – Coimbra 
 

Estágio Duração Local do Estágio 

Cuidados de Saúde Primários 6 meses Centro de Saúde 
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Sub-Região de Saúde Centro de Saúde 
Aveiro Centro de Saúde de Aveiro 

Coimbra 
Centro de Saúde de Celas 
Centro de Saúde Norton de Matos 
Centro de Saúde de S. Martinho 

Leiria 
Centro de Saúde Arnaldo Sampaio 
Centro de Saúde Gorjão Henriques 

Viseu 
Centro de Saúde de Viseu 
Centro de Saúde de Viseu - 3 
Centro de Saúde de Tondela 

 

Estágio Duração Local do Estágio 

Cuidados Intensivos Neonatais 3 meses Unidade de Cuidados Intensivos 
Neonatais 

 
Hospital 

Maternidade Bissaya Barreto 
Maternidade Daniel de Matos 

 
 

Estágio Duração 

Opcionais 3-6 meses 

 
 

Estágio Local 

Cardiologia Pediátrica 
Hospital Pediátrico – Coimbra 
Hospital da Universidade – Coimbra 

Cuidados Intensivos Pediátricos Hospital Pediátrico – Coimbra 
Desenvolvimento Hospital Pediátrico – Coimbra 
Doenças do metabolismo Hospital Pediátrico – Coimbra 
Endocrinologia Hospital Pediátrico – Coimbra 
Gastrenterologia Hospital Pediátrico – Coimbra 
Genética Hospital Pediátrico – Coimbra 
Hematologia Pediátrica Hospital Pediátrico – Coimbra 
Oncologia Pediátrica Hospital Pediátrico – Coimbra 
Nefrologia Pediátrica Hospital Pediátrico – Coimbra 
Neuropediatria Hospital Pediátrico – Coimbra 
Pedopsiquiatria Hospital Pediátrico – Coimbra 
Pneumologia Hospital Pediátrico – Coimbra 
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Zona Sul 
Estágios Obrigatórios 

Estágio Duração Local do Estágio 

Pediatria Geral I 13 meses Serviço de Pediatria 

N=38 
Hospital Capacidade 

Formativa 
Hospital Garcia de Orta 2 
Hospital Fernando da Fonseca 3 
Hospital N.Sª do Rosário – Barreiro 1 
C. Hospitalar das Caldas da Rainha 1 
C. Hospitalar de Cascais 1 
Hospital do Espírito Santo  – Évora 2 
Hospital de S. Luís  – Faro 3 
C. Hospitalar do Funchal 3 
Hospital Divino Espírito Santo – Ponta Delgada 2 
Hospital de Santarém 1 
Hospital de Setúbal 2 
Hospital Reynaldo dos Santos – VF Xira 1 
Hospital D. Estefânia 6 
Hospitalar S. Francisco Xavier 3 
Hospital S. Maria 6 
Hospital do Barlavento – Portimão 1 

 

Estágio Duração Local do Estágio 

Pediatria Geral II 12 meses Serviço de Pediatria 

N=48 
Hospital Capacidade 

Formativa 
Hospital Fernando da Fonseca  – Amadora 3*+2# 
Hospital do Barreiro 1*+1# 
Hospital de Beja  1# 
C. Hospitalar das Caldas da Rainha 1*+1# 
C. Hospitalar de Cascais 1*+1# 
Hospital do Espírito Santo – Évora 2*+2# 
Hospital de Abrantes 1# 
Hospital S. Luís – Faro 3*+2# 
C. Hospitalar do Funchal 3*+2# 
Hospital do Divino Espírito Santo – P Delgada 2*+2# 
Hospital do Barlavento – Portimão 1*+2# 
Hospital de Santarém 1*+1# 
Hospital de Setúbal 2*+2# 
Hospital de Torres Vedras 1# 
Hospital de Torres Novas 1# 
Hospital Reynaldo dos Santos – VF Xira 1+1# 
Hospital Garcia de Orta 2*+2# 

Notas: * Vagas para internos de acolhimento do Serviço; 
# Vagas para internos de outros Hospitais 
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Estágio Duração Local do Estágio 

Neonatologia/Perinatologia 3 meses Serviço de 
Pediatria/Neonatologia 

 
Hospital 

Hospital Garcia de Orta 
Hospital Fernando da Fonseca 
Hospital D. Estefânia 
Hospital do Barreiro 
Hospital de Santarém 
Hospital do Espírito Santo – Évora 
Hospital S. Luís 
C Hospitalar do Funchal 
Hospital do Divino Espírito Santo – P Delgada 
Hospital de Setúbal 
Hospital S. Francisco Xavier 
Hospital S. Maria 
Maternidade Alfredo da Costa 
C. Hospitalar de Cascais 

 

Estágio Duração Local do Estágio 

Cirurgia Pediátrica 1 mês Serviço de Cirurgia Pediátrica 

 
Hospital 

Hospital Garcia de Orta 
Hospital Fernando da Fonseca 
C. Hospitalar do Funchal 
Hospital de Setúbal 
Hospital do Espírito Santo – Évora 
Hospital D. Estefânia 
Hospital S. Maria 

 
 

Estágio Duração Local do Estágio 

Ortopedia Pediátrica 1 mês Serviço de Ortopedia 

 
Hospital 

C Hospitalar do Funchal 
Hospital D. Estefânia 
Hospital S. Maria 

 

Estágio Duração Local do Estágio 

Cuidados de Saúde Primários 6 meses Centro de Saúde 

 
Sub-Região de Saúde Centro de Saúde 

Évora 
Centro de Saúde de Évora 
Centro de Saúde de Vendas Novas 

Faro Centro de Saúde de Faro 
Leiria Centro de Saúde de Caldas da Rainha 

Lisboa 

Centro de Saúde de Alameda 
Centro de Saúde da Amadora 
Centro de Saúde da Reboleira 
Centro de Saúde de Cascais 
Centro de Saúde de Odivelas 
Centro de Saúde de Oeiras 
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Centro de Saúde de Sete Rios 
Centro de Saúde do Lumiar 
Centro de Saúde dos Olivais 
Centro de Saúde de Loures 

Santarém 
Centro de Saúde de Alpiarça 
Centro de Saúde de Santarém 

Setúbal 

Centro de Saúde da Quinta da Lomba 
Centro de Saúde da Cova da Piedade 
Centro de Saúde de Almada 
Centro de Saúde da Amora 
Centro de Saúde de Setúbal 

Região Autónoma da Madeira Centro de Saúde do Funchal 
Região Autónoma dos Açores Centro de Saúde de Ponta Delgada 

 

Estágio Duração Local do Estágio 

Cuidados Intensivos Neonatais 3 meses Unidade de Cuidados Intensivos 
Neonatais 

 
Hospital 

Hospital Garcia de Orta 
Hospital Fernando da Fonseca 
Hospital D. Estefânia 
Hospital S. Francisco Xavier 
Hospital S. Maria 
Maternidade Alfredo da Costa  
Hospital S. Luís 
Hospital do Divino Espírito Santo – P Delgada 

 

Estágio Duração 

Opcionais 3-6 meses 

 
 

Estágio Local 
Adolescente Hospital S. Maria 

Alergologia Pediátrica 
Hospital S. Maria 
Hospital D. Estefânia 

Cardiologia Pediátrica 
Hospital de S. Marta 
Hospital de S. Cruz 
Hospital da Cruz Vermelha 

Cuidados Intensivos Pediátricos 
Hospital S. Maria 
Hospital D. Estefânia 

Desenvolvimento 
Hospital S. Francisco Xavier 
Hospital S. Maria 
Hospital Garcia de Orta 

Dermatologia Pediátrica 
Hospital S. Maria, Serviço de Dermatologia 
Hospital Curry Cabral, Serviço de Dermatologia 

Doenças Metabólicas Hospital S. Maria 

Endocrinologia 
Hospital S. Maria 
Hospital D. Estefânia 

Gastrenterologia 
Hospital S. Maria 
Hospital D. Estefânia 

Genética 
Hospital S. Maria 
Hospital D. Estefânia 
Hospital Egas Moniz 

Hematologia Pediátrica 
Hospital S. Maria 
Hospital D. Estefânia 

Infecciologia 
Hospital S. Maria 
Hospital D. Estefânia 
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Oncologia Pediátrica Instituto Português de Oncologia 

Nefrologia Pediátrica 
Hospital S. Maria 
Hospital D. Estefânia 

Neuropediatria 

Hospital S. Maria 
Hospital D. Estefânia 
Hospital Garcia de Orta 
Hospital S. Francisco Xavier 

Oftalmologia Pediátrica 
Hospital S. Maria 
Hospital S. José 

ORL Pediátrica 
Hospital D. Estefânia 
Hospital S. Maria, Serviço de ORL 
Hospital Egas Moniz, Serviço de ORL 

Pedopsiquiatria 
Hospital D. Estefânia – Lisboa 
Hospital S. Maria – Lisboa 

Pneumologia 
Hospital S. Maria 
Hospital D. Estefânia 
Hospital S. Francisco Xavier 

 
 


