CISION”

ID: 59666048

DiaroFconomico |

Period.: Diaria

11-06-2015 Ambito: Economia, Negdcios e.

O Estado gasta
demais em Saude?

CONVIDADO E frequente ver na opinifio especializada
a ideia de que existe uma despesa publi-
ca excessiva no sector da Saude. A ob-
servacgdo foi-se consolidando nos ulti-
mos anos, a partir de diversos exemplos,
desde as determinacdes do plano de as-
sisténcia financeira aos multiplos relatos
de desperdicio, endividamento e até

Miguel fraude que - inegavelmente - ainda
Guimaraes persistem no dominio do Servico Nacio-
Presidente do nal de Saude. A partir desta realidade
Conselho Regional trui debat 1 t

Norte Ordem construiu-se um debate relevante, po-
dos Médicos rém nio raras vezes enviesado, sobre a

sustentabilidade do servico publico.

Se olharmos para a estatistica disponivel, verifica-
mos que a despesa total - publica e privada - de Saude
em Portugal representa 9,5% do PIB, valor que se en-
contra ligeiramente acima da média da OCDE: 9,3%. No
entanto, aquilo que a maior parte das andlises tende a
ignorar ¢ a componente publica correspondente a este
investimento, que € de apenas 65% e representa pouco
mais do que 5% do Produto (8,5 mil milhdes). Neste in-
dicador, Portugal nio fica bem na fotografia. Entre os
parceiros europeus, apenas Hungria, Polénia e Esténia
investem proporcionalmente menos dinheiro publico
nos cuidados de saude prestados a populacio.

Outra ideia, subjacente a esta, que foi germinando
na opinilo publica € a de que o cidaddo portugués paga
pouco pelos cuidados de saude que lhe sio disponibili-
zados no sistema publico. Assume-se que, para manter
o actual regime de acesso universal, € necessario exigir
novas contribuicdes, designadamente através do au-
mento das taxas moderadoras ou da criaciao dos co-pa-
gamentos. Uma vez mais, os numeros nio reflectem
essa necessidade concreta, uma vez que o investimen-
to feito directamente pelo utente - o gasto out of
pocket - representava 27°% da despesa total registada
em 2014. Um valor com tendéncia a agravar e que co-
loca Portugal como o sexto pais da OCDE que mais des-
pesa individual exige a sua populacao.

A estes dados, soma-se uma contracciao do orcamen-
to publico para a Saude superior a dois mil milhdes de
euros entre 2012 e 2013, agravada com orcamentos em
baixa nos anos subsequentes. Neste cendrio, nio € dificil
imaginar os pequenos milagres didrios que as institui-
¢cOes e os profissionais estdo obrigados a realizar para
manter um nivel de resposta aceitavel as populacdes.

O problema do sector, e em particular do Servico
Nacional de Saude (SNS), nio é despesa a mais, mas
antes a falta de uma estratégia de longo prazo e de
condicdes favordveis para que a despesa seja melhor
aplicada. E exigivel um debate transparente sobre esta
matéria, que ultrapasse uma visio mais ou menos
contabilistica e ad-hoc sobre a presenca do Estado na
Saude da comunidade. Para uma reforma positiva do
SNS que preserve o seu cédigo genético é necessario
investir e ndo desinvestir, exigir saber como sio utili-
zadas as contribuicdes da populacio, respeitar priori-
dades éticas. Em tempo de debate pré-eleitoral, a so-
ciedade civil deve reclamar dos partidos politicos pro-
gramas que objectivamente lhe indique onde vao ser
aplicados os seus impostos. m

Em tempo de debate pré-eleitoral,
a sociedade civil deve reclamar dos
partidos politicos programas que
objectivamente lhe indique onde
vao ser aplicados os seus impostos.
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