
OBJETIVOS GLOBAIS DE APRENDIZAGEM E COMPETÊNCIAS A ADQUIRIR:

A diplomacia e negociação em saúde são cada vez mais importantes numa era globalizada, onde os desafios 
de saúde não conhecem fronteiras. A pandemia de COVID-19, por exemplo, evidenciou a necessidade de 
coordenar esforços internacionais para combater ameaças globais à saúde, e como tal, há uma crescente 
necessidade de médicos, e outros profissionais de saúde, terem competências de diplomacia e negociação.
Este curso pretende fornecer aos médicos as ferramentas e capacidades necessárias para atuar efetivamen-
te no cenário global da saúde. Compreender a diplomacia e a negociação em saúde é crucial para garantir 
que os médicos possam comunicar e cooperar efetivamente com outros profissionais, organizações gover-
namentais e não-governamentais, bem como com as comunidades que atendem.
Um curso de diplomacia e negociação em saúde para médicos ajudará a formar profissionais que possam 
navegar no ambiente multidisciplinar e internacional da saúde com mais eficácia e ter uma perspetiva mais 
ampla sobre os desafios e oportunidades que enfrentam. As competências adquiridas neste curso permiti-
rão que os médicos sejam mais eficazes na sua prática, tanto local como globalmente.

OBJETIVOS A ADQUIRIR:
•	 Compreender a história e os princípios fundamentais da diplomacia e negociação e como são 

aplicados no contexto global da saúde;
•	 Identificar os diferentes instrumentos e ferramentas de diplomacia contemporânea, e como 

podem ser usados para alcançar objetivos em saúde;
•	 Analisar o papel das organizações internacionais na governação global da saúde e como elas 

afetam a saúde pública;
•	 Analisar a diplomacia da saúde em relação ao acesso a medicamentos e tecnologia, bem 

como na resposta a crises de saúde, como epidemias;
•	 Desenvolver capacidades de negociação e comunicação para interagir com diferentes atores 

da negociação em saúde, como decisores políticos, administradores hospitalares, sindicatos 
e a Ordem dos Médicos.

COORDENAÇÃO: 	 Francisco Pavão
	 Pedro Ponte e Sousa

ORGANIZAÇÃO: 	 Andreia Martins, Carlos Franclim, Gonçalo Ferreira Pires, 
                                 Miguel Esteves Pereira, Pedro Lopes Fernandes, Pedro Cardoso, Rita Cardoso

INICIATIVA: 	 Comissão Regional Consultiva da Diplomacia para a Saúde 
	 Secção Regional Norte da Ordem dos Médicos
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COMPETÊNCIAS A ADQUIRIR:
•	 Compreender o funcionamento da diplomacia em saúde, as suas ferramentas e instrumentos;
•	 Desenvolver capacidades para negociar efetivamente com atores chave no campo da saúde;
•	 Compreender o papel das organizações internacionais na saúde global e a importância da 

colaboração entre países para enfrentar desafios de saúde;
•	 Identificar soluções para questões complexas relacionadas à saúde global;
•	 Desenvolver capacidades de comunicação para interagir com diferentes atores envolvidos 

em questões de saúde.

PLANO CURRICULAR
Este plano formativo divide-se em 12h de seminários de acesso geral e 34h de aulas para a turma seleciona-

MÓDULO 1: Diplomacia
OUT-NOV 2023

UNIDADES TEMAS DURAÇÃO

se
m
in
ár
io
s S1 Cooperação em Saúde e a CPLP 3 horas

S2 Portugal como Agente para a Saúde Global 3 horas

au
la
s

A1 Globalização e Governação Global 2 horas

A2 Diplomacia: Introdução, História, Formas de Diplomacia 2 horas

A3 Diplomacia: Ferramentas e Instrumentos da Diplomacia Contemporânea 2 horas

A4 Saúde Global 2 horas

A5 Diplomacia da Saúde 2 horas

A6 Diplomacia e Saúde Global na ONU e outras Organizações Internacionais 2 horas

A7 Diplomacia no Acesso à Saúde: Medicamentos, Tecnologia e Inovação 2 horas

A8 Diplomacia na Resposta a Crises de Saúde: Epidemias 2 horas

A9 A Diplomacia na União Europeia da Saúde 2 horas
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1.º CURSO: DIPLOMACIA E NEGOCIAÇÃO EM SAÚDE



MÓDULO 2: Negociação
FEV-MAR 2024

UNIDADES TEMAS DURAÇÃO

se
m
in
ár
io
s S3 Diplomacia da Saúde e Multiculturalidade: o Caso da região Norte 3 horas

S4 Diplomacia da Saúde em Conflitos e Crises 
3 horas

au
la
s

A1 Negociação: Natureza e Fases 2 horas

A2 Negociação: Planeamento e Comunicação 2 horas

A3 Actores da Negociação em Saúde: o Decisor Político 2 horas

A4 Actores da Negociação em Saúde: o Administrador Hospitalar e 
Gestor de Saúde 2 horas

A5 Actores da Negociação em Saúde: Sindicatos e Associações Médicas 2 horas

A6 Atores da Negociação em Saúde: Ordem dos Médicos 2 horas

A7 Laboratório de negociação 2 + 2 horas

SÁBADOS 21 OUT 28 OUT 11 NOV 25 NOV

MANHÃ

TARDE

A1

A2

S1

A3

A4

A5

A6

A7 S2
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A8

A9

CRONOGRAMA E HORÁRIO:

Local em que se realizam as sessões:   Aulas:  Medicoteca   Seminários:  Salão Nobre

1.º CURSO: DIPLOMACIA E NEGOCIAÇÃO EM SAÚDE



FORMATO
Presencial

NUMERUS CLAUSUS
Mínimo de 15 e máximo 30 alunos

VALOR INSCRIÇÃO
Médicos internos: 45 euros  

Médicos especialistas: 75 euros

CERTIFICAÇÃO DO CURSO
Será entregue um certificado de participação a quem obtiver pelo menos 75% de presenças. Certificado 
de participação e Certificado de Conclusão com aproveitamento mediante apresentação de comentário 
artigo científico (opcional).

CANDIDATURA
1.ª FASE: 6 a 14 de setembro
Através do preenchimento de formulário questionário (disponibilizado).

CONTACTO
Para quaisquer questões, dúvidas ou mais informação, por favor contacte: 
diplomacia.srnom@gmail.com

SÁBADOS 3 FEV 24 FEV 2 MAR 16 MAR

MANHÃ

TARDE
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A3

A4

S3

A1

A2

A5

A6

S4

A7

CRONOGRAMA E HORÁRIO:

Local em que se realizam as sessões:   Aulas:  Medicoteca   Seminários:  Salão Nobre

1.º CURSO: DIPLOMACIA E NEGOCIAÇÃO EM SAÚDE


