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Esséncia
da qualidade em saude:
formacao profissional

LP Miguel Guimaraes

Presidente do Conselho Regional do Norte
da Ordem dos Médicos

A quahdade dos cuidados de satide tem tido como
base uma formacé#o profissional especializada de elevado
nivel, na maioria dos casos integrada no conceito e na exis-
téncia de carreiras, que ao longo de dezenas de anos tem
constituido o principal pilar do nosso Sisterna de Satde e,
em particular, do SNS.

0 ministro Paulo Macedo, entusiasmado com a magia dos

fissionais sairam do SNS para o setor privado dominante.
As alteragbes recentemente introduzidas na formagao meé-
dica especializada contrariam a esséncia da qualidade em
satide. A intenc¢do do ministro é clara. Diminuir custos e
tempo de formagéo e escravizar os jovens médicos. Situa-
¢cdo que, ao ser transversal a outros profissionais de saude,
pode configurar um atentado a seguranga com aumento

numeros e indicadores de gestdo, redu-
ziu de forma calamitosa o orgamento
de Estado para a Saude e desprezou a
humanizagéo e qualidade dos cuidados
de saude.

Centrou a sua politica nas finan-
cas, desvalorizou as pessoas, e 0 SNS
ressentiu-se revelando sinais piiblicos
de insuficiéncias graves.

A sua politica teve como consequén-
cia uma centralizagao excessiva dos cui-
dados de saide nas grandes instituigoes
publicas e privadas, em detrimento dos
cuidados de satide de proximidade.

Os resultados finais sdo conhecidos
de todos os portugueses.

Como consequéncia direta das suas
opgdes, a percecdo de falta de profis-
sionais de satde é confrangedora em
face da desorganizacéo e falta de pla-
neamento que tem presidido a atual
politica de saude.

Aemigracio e a aposentacdo ante-
cipada cresceram de forma marcada,
muitas pequenas clinicas, consultérios
e farmacias encerraram, e muitos pro-
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do risco para os jovens profissionais e
para os doentes.

A formagao profissional continua
centrada no desenvolvimento perma-
nente e a atualizagdo de competén-
cias é fundamental para o futuro da
Medicina e da Saude. Também aqui,
os responsaveis politicos insistem em
néo promover a formacéo profissional
continua e teimam na sua atitude de a
desqualificar.

Nesta publicagdo, em que se celebra
o Dia do Farmac@utico, ndo posso deixar
de fazer um apelo a todos os profissio-
nais de satide, extensivo a sociedade civil,
para que estejam cada vez mais atentos
e sejam firmes e determinados nas suas
intervengdes, no sentido de evitar um re-
trocesso sem precedentes na qualidade
da formacao e dos cuidados de saude.

Nio podemos ignorar ou deixar fugir
aquilo que temos de melhor. £ o momen-
to de valorizar o elevadissimo grau de
diferenciagdo e competéncia dos nossos
profissionais. E inverter o ciclo vicioso
em (ue nos encontramos.



