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A verdade
dos factos

Dehate Politicadesaiide
Miguel Guimaraes

artigo do secretario de Estado

adjunto do ministro da Satide,

publicado no jornal PUBLICO

em 11 de Junho, intitulado

“opinides e percep¢des” em

Satide, legitima uma resposta

com base na verdade dos

factos.

Independentemente

das percepcdes e opinides
divulgadas recentemente, com base em
estudos ou inquéritos de reconhecido
mérito, que de resto traduzem o sentir
da sociedade civil que diariamente utiliza
ou trabalha no SNS, o que é que leva o
secretario de Estado a mais uma vez tentar
desacreditar os resultados e as evidéncias
justificando o injustificavel? Senio vejamos:

1. Entre 2010 e Maio de 2015 aposentaram-
se 3031 médicos a nivel nacional.

2. Naregido Norte, entre Janeiro de
2011 e Maio de 2015, aposentaram-se 401
especialistas em Medicina Geral e Familiar
(MGF), dos quais 370 (92,27%) de forma
antecipada (54,6% tinham entre 55 e 60 anos
e 41,1% entre 61 e 65 anos).

3. Naregido Norte, entre 2012 e 2014
emigraram 232 médicos (119 em 2014).

Os especialistas que mais optaram pela
emigracdo eram de MGF. A principal razao
que levou os médicos a emigrar foi a procura
de melhores condi¢des de trabalho.

4. Dados publicados em 2011 pela OCDE/
Federacdo Europeia de Médicos Assalariados
mostram que Portugal é um dos paises da
Europa em que os médicos tém salarios mais
baixos (apenas Grécia, Reptiblica Checa,
Pol6nia, Hungria, Roménia e Bulgaria ficam
atras de nos).

5. A despesa ptiblica com a Satide
(Orcamento do Estado) representa 5,9% do
PIB. Entre os parceiros europeus, apenas
Hungria, Pol6nia e Estonia investem
proporcionalmente menos dinheiro ptblico
nos cuidados de satide.

O investimento feito directamente pelos
doentes na satide representava 27% da
despesa total registada em 2014. Um valor
que coloca Portugal como o sexto pais da
OCDE que mais despesa individual exige a
sua populacdo.

Entre 2012 e 2014, a contrac¢do do
orcamento publico para a Satide foi superior
a dois mil milhdes de euros.

6. Entre 2011 e 2013 (Pordata) ja sairam da
funcio publica cerca de 250.000 pessoas e ja
emigraram cerca de 350.000! Neste cenario,
ndo é dificil imaginar os pequenos milagres
diarios que as instituicoes e os profissionais
estio obrigados a realizar para manter um
nivel de resposta aceitavel as populagdes.

O que mudou entdo para que desde 2011
tantos médicos tenham decidido aposentar-
se antecipadamente, mesmo com grandes
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a imposicdo de sistemas informaticos
disfuncionais, o aumento dos casos de
violéncia contra profissionais de satide,

a opressdo insustentavel e o clima de
“medo e censura” instalado, as constantes
transformacdes legislativas no que
respeita ao acesso a aposentacao e o
incumprimento na aplicacdo pratica das
carreiras médicas ajudam a explicar a
maioria daquelas decisdes.

Serdo precisas mais explicacdes ou
estudos para entender por que é que a nossa
percepcdo (com base na verdade dos factos)
é diferente da percepc¢do do secretario de
Estado? Sera que ainda nao percebeu por
que é que cada portugués nio tem ainda
um médico de familia?

Presidente do Conselho Regional do Norte
da Ordem dos Médicos
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